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CASTELLFOLLIT DEL BOIX

Diumenge, la Fira de la Mongeta
es consolida amb la seva 7a edicid

La 7a edicié de la Fira de la Mon-
geta de Castellfollit del Boix,
enfocada a un public familiar, es
consolida amb la seva intencié de
promoure aquest llegum arreu del
territori.

Des de les 10 del mati fins a les
3 del migdia, la mongeta de Castell-
follit del Boix sera el fil conductor
d’una fira que comptara amb un
mercat de productes agroalimen-
taris on es podran trobar, a més
de les mongetes, una amplia va-
rietat de productes artesans i lo-
cals. La fira també comptara amb
un sistema de tasts per tal que els
i les visitants puguin degustar tant
la mongeta com tota la resta de
productes. Entre totes les persones
assistents es sortejara una panera
amb productes locals.

A banda de les mongetes de
I’Associaci6 de Productors de Mon-
geta de Castellfollit del Boix, a la
fira també s’hi trobara vi del Celler
Grau i Grau i del Celler Entrebosc,
mel de Ca la Melera, formatges de
la Formatgeria La Brolla, porc ral
de Ca la Pilar d’Aviny¢, licors de
Xarrup 6.5, la botigueta Telepan,
hortalisses de Les Arnaules, el res-
taurant Ca I’Andorra, ’artesania
de Cal Sargantana i de Ceramica
Montserrat Riu, entre d’altres.

Gastronomia en directe

Per tal d’arrodonir ’'experiéncia,
també hi participara el cuiner Jordi
Llobet, de ’Espai Gastronomic Jor-
di Llobet de Manresa, que oferira
una demostracié culinaria en qué
es mostraran receptes per a cuinar
mongeta de Castellfollit del Boix.

Un espai per aprendre i
gaudir en familia

La fira també és un espai per
a aprendre: una xerrada sobre les
plantes oblidades realitzada pel
col-lectiu Eixarcolant, aixi com la
visualitzacié de videos de page-
sos/es i ramaders/es del Parc Ru-
ral del Montserrat, permetran a
les persones visitants saber més
sobre el valor de les plantes de ca-
sa nostra i la importancia de la fei-
na de la pagesia.

La programaci6 també ofereix
tot un seguit d’activitats per tal
de fer gaudir tota la familia. Per
als més menuts de la casa, la com-
panyia Pengim-Penjam Titelles
oferira l'espectacle de titelles de
guant “El Guinyol - Artur i Blan-
caflor”, i hi haura tallers de pin-
tar cares i d’inflar globus. A més,
es realitzara una demostracio in
situ per veure com es batien les

mongetes en l'antiguitat. Per tan-
car la jornada, hi haura un concert
a carrec de “Virginia i Gepe”.

Durant tota la jornada hi haura
una exposicié de tractors antics
i cotxes classics, aixi com servei
de bar.

Com a novetat, aquest any la
fira s’allargara fins a les tres de la
tarda, oferint aixi més estona per a
gaudir de la degustaci6 de la mon-
geta i dels altres productes locals,
amb tranquil-litat i amb un fons de
bona musica.

Una varietat Unica per
revaloritzar

La mongeta de Castellfollit del
Boix és una varietat autoctona i ori-
ginaria d’aquest municipi, inclosa
entre els 55 productes singulars ca-
talogats pel Programa de la Xarxa
de Productes de la Terra de Barce-
lona. Aquesta distinci6 destaca les
caracteristiques Uniques d’aquesta
mongeta, distingint-la de la resta i
arrelant-la al seu municipi.

En Josep Rius, productor de la
Mongeta, destaca que “la sequera
dels darrers anys i la forta pedre-
gada d’aquest any ha complicat el
cultiu i la produccié de la mongeta,
pero la Fira és un espai que ens fa
adonar del gran valor del llegum
de casa nostra, i ens anima a con-
tinuar lluitant per poder-la cultivar
tan bé com sabem, per obtenir un
producte de qualitat”.

Segons l'alcalde de Castellfollit
del Boix, Celesti Rius, la fira s’esta
consolidant com a un espai per a
la «revaloritzacio de la mongeta,
tant a nivell gastrondomic com pro-
ductiu. »

La fira, impulsada des de 'Ajun-
tament de Castellfollit del Boix,
compta amb la coordinacié técnica
per part de la cooperativa de tre-
ball Raiels, ubicada a Solsona.

IGUALADA

El Consell Comarcal organitza
un “speeddating” laboral per a empreses
i demandants d’ocupacio

| Consell Comarcal de I’Anoia,

a través de I’Area de Promocid
Econdmica, organitza el proper
24 d’octubre una nova edicié del
“speeddating” laboral, un esde-
veniment que busca connectar
persones demandants d’ocupa-
cid6 amb empreses que necessiten
incorporar nous perfils professi-
onals.

L’'esdeveniment, que tindra lloc
al Museu de la Pell d’lgualada, per-
metra a les empreses conéixer dife-
rents candidatures en entrevistes
breus, una metodologia que facilita
trobar els perfils més adequats per
a les seves necessitats laborals de
forma agil. Al mateix temps, ofereix
a les persones participants deman-
dants d’ocupacié l'oportunitat de
presentar-se directament a diver-
ses empreses en un sol dia, aug-

mentant aixi les seves possibilitats
d’inserci6 laboral.

Com participar-hi? Les empre-
ses interessades poden inscriure’s i
participar en aquest esdeveniment
enviant una sol-licitud abans del
14 d’octubre a I'adreca de correu
electronic aeo@anoia.cat o bé tru-
cant al 93 805 15 85. Pel que fa a les
persones que busquen una opor-

tunitat laboral, també caldra que
s’inscriguin a la jornada.

El Conseller de Promoci6 Eco-
nomica del Consell Comarcal, Jo-
sep Lluis Gorgori, ha manifestat
que «aquest “speeddating” laboral
és una oportunitat Unica tant per a
les empreses com per a les perso-
nes que estan buscant feina. Des
de 'Area de Promocié Econdmica
del Consell Comarcal de I’Anoia
continuem treballant per fomentar
'ocupacio i el desenvolupament
economic de la comarca, posant
a disposicio de les empreses i de
la ciutadania esdeveniments com
aquest, per facilitar el contacte
entre oferta i demanda laboral.
Animem totes les empreses i per-
sones demandants d’ocupaci6 de
la comarca a participar i aprofitar
aquesta oportunitat. »

IGUALADA

Dia Mundial de la Salut

Mental amb una exposicio

[ I 4

de relats literaris

El Consorci Sanitari de I’Anoia
(CSA) celebra el Dia Mundial de la
Salut Mental amb una exposicié de
relats literaris escrits per persones
amb diagnostic de salut mental.

Es fa avui dijous, a ’hospital
d’lgualada

L'acte, que tindra lloc avui di-
jous a les 4 de la tarda al vestibul
de 'Hospital Universitari d’lguala-
da, combina 'exposicié dels relats
amb una lectura dels textos acom-
panyada de musica en directe. Sota
un lema inspirador, de la psicologa
Dimitra Duompioti: “Cada vida hu-
mana és una obra literaria extraor-
dinaria”, el Servei de Salut Mental i
Addiccions del CSA aposta un any
més per la sinergia entre salut men-
tal i cultura per commemorar el dia
mundial.

L'exposicio recull una quinzena
de relats literaris de persones amb
diagnostic de salut mental, aixi com
de familiars i professionals, que han
estat elaborats als diferents centres
del Servei de Salut Mental i Addic-

cions del CSA. Els participants -des
d’adolescents fins a adults- nar-
ren en primera persona les seves
experiéncies, posant emfasi en les
relacions humanes significatives.

L’acte, obert a tota la ciutada-
nia, sera conduit per Alejandro Pe-
nalva i la lectura dels textos comp-
tara amb 'acompanyament musi-
cal al piano d’Alfons Mula.

La mostra de relats es podra
visitar durant tota la setmana al
vestibul de ’Hospital Universitari
d’lgualada i també de manera si-
multania als altres centres del CSA:
el CAP Igualada Nord i el Centre de
Salut Mental i Addiccions.

Un petit obsequi per als
assistents

Les persones que assisteixin a
[’acte rebran un petit obsequi. | és
que els usuaris de 'Hospital de Dia
Infantil i Juvenil faran entrega d’uns
imants personalitzats amb el lema
d’enguany, que han elaborat espe-
cialment per l'ocasio en els espais
de terapia artistica.

IGUALADA - JORBA

Festa de Santa Teresa
de Jesus a les Carmelites

| Monestir de les Carmelites

d’lgualada - Jorba acollira la
festivitat en honor a Santa Teresa
de Jesus, el proper dimarts 15
d’octubre, amb un programa d’ac-
tes de culte. La jornada comencga-
ra a les 8 del mati amb una Missa

cantada presidida pel Sr. Bisbe
Roma. A la tarda, a les 18.30 h, es
pregaran les Vespres cantades i,
finalment, a les 19 h, tindra lloc
una Solemne Eucaristia. Tots els
actes seran oberts a la participacié
de tothom.
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